CRONOGRAMA DE CAPACITACION BRIGADA 2026

TEMA CONTENIDO MES METODOLOGIA
Conceptos basicos de la brigada
GENERALIDADES Y NORMATIVIDAD LEGAL Primer respondiente Marzo 2 horas
Riesgo de i de los brigadistas *
Normatividad aplicable
Definicién de primeros auxilios - objetivos de primeros _auxilio
Bioseguridad — sefiales y signos de vida
Activacién del SEM - NUSE
Valoracién inicial en pacientes
Manejo de enfermedades y eventos de aparicion sbita (fiebre, desmayo o lipotimia,
PRIMEROS AUXILIOS BASICOS E INTERMEDIOS i c Isién, hipogli ia / hiperglicemia, asma, cefalea, apendicitis, shock, ACV Abril 4 horas tedrico practicas
(accidente cerebro vascular)
Valoracién secundaria detallada — orden de prioridad
Lesiones es y vasculares (hemorragias, as, fracturas
Cil atica del trauma efdlica, trauma de térax, trauma de columna vertebra
{Manejoy embalaje de paciente (formas y mecanismos de inmovilizacion
PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS ¢Que es y como atender? Mayo 4 horas tedrico practicas
PRACTICA Pista de destreza y habilidades de los brigadistas MAYO Evaluacién de conocimiento
RCP& DEA Ciclo ‘(f‘orrr‘|:=1c|o'n y dlvu!gacio’n del RCP, reconocimiento y pedir ayuda, desfibrilador, Junio 4 horas tedrico practicas
rehabilitacion y vigilancia
Tipos de fuego
Equipos de extincion
CONTROL DE INCENDIOS Métodos de propagacion - - _ - Julio 4 horas tedrico practicas
Estrategias y tacticas para control de incendios, de acuerdo a la clase de riesgo de la regional y/o
centro de formacién
Prevencion e inspeccion de incendios
Peligro - riesgo -
EVACUACION Y RESCATE Tipos de emergencias Agosto 4 horas terico practicas
Protocolos
Técnicas de bisqueda y arrastre
Genera lides - conceptos
Estructura del SIC
Funciones y r
Riesgo Publico
SISTEMA COMANDO DE INCIDENTES Plan de p on, atencién y p on de resp! ante emergencias (De acuerdo a las Septiembre 4 horas tebrico practicas
| Amenazas especificas de la Region (ubicacion geogrdfica) y Centro de formacion)
Procedimiento operativo normalizado PONS (De acuerdo a las Amenazas especificas de la
Regidn 6 fica) y Centro de 6,
Simulacros (De acuerdo a las ificas de la Region i6 y Centro
|de formacion)
PRACTICA Pista de destreza y habilidades de los brigadistas SEPTIEMBRE Evaluacion y Pista




